
PROTOCOLO DE INTUBAÇÃO PARA COVID-19

espceara

Preparação da equipe com EPI (roupa cirúrgica, avental descartável, 

máscara N95, gorro, luva descartável, luva cirúrgica estéril sobre a 

descartável e protetor facial) 

1º PASSO

Preparação do SISTEMA FECHADO PARA INTUBAÇÃO  

     Etapa 2 – Conectar filtro HME ao ambu 

     Etapa 3    Conectar sistema de aspiração fechado ao filtro HME 

     Etapa 1 – Conectar o conjunto ambu/bag ao oxigênio  

     Etapa 4 – Conectar sistema de aspiração fechado a máscara 

     Midazolam+ Etomidato + Fentanil + Succinilcolina 

2. Preparar medicação de sequência rápida 

UTILIZAR AMBU APENAS PARA MONTAGEM DO CIRCUITO FECHADO. NÃO VENTILAR COM AMBU 

     Ketamina + succinilcolina 

Sedação intravenosa para intubação traqueal em pacientes adultos (70kg)

 

     Midazolam + Fentanil + Succinilcolina 

Opções :

Obs.: Na impossibilidade de utilizar o SISTEMA FECHADO descrito acima, oxigenar com Máscara 

Reservatório e clampear o tubo após intubação. 

Fentanil – 100-150 mcg (2-3 ml) 

Succinilcolina- 100 mg 

Midazolam – 3-5 mg 

Etomidato – 20 mg (01 ampola) 

Ketamina  3-5mg/kg (4-7mL) 

Posicionar o paciente adequadamente para o procedimento 

Medicações Sedativas (ver opções e doses acima) 

Paralisia (Succinilcolina)- 01 frasco diluído em 10 ml de água destilada, 

administrar 10 ml.  (se insuficiência renal ou K > 5,5 mEq/L , substituir por 

Rocurônio 0,6mg/kg) 

3º PASSO

4º PASSO

5º PASSO

Pré-Oxigenação ( Oxigênio a 7 L/min)  preferencialmente com  SISTEMA  

FECHADO  descrito anteriormente ou utilizar   Não Máscara Reservatório.

ventilar até colocar TOT. Não usar ambu para pré oxigenação 

2º PASSO

Introdução do TOT na Via Aérea 6º PASSO

 Caso não tenha usado o SISTEMA FECHADO descrito acima para intubar, lembre-se  de 

CLAMPEAR o tubo após intubação 

  Checar posicionamento do tubo COM PACIENTE JÁ EM VENTILAÇÃO MECÂNICA - 

EVITAR VENTILAR COM AMBU 

7º PASSO

(23 cm para homens e 21 cm para mulheres)

   Verificar marcação do tubo em relação a rima labial 

      Insuflar balonete e zerar vazamentos 

      Solicitar Radiografia de Tórax e Gasometria Arterial   

Cuidados pós TOT :


