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PROTOCOLO DE INTUBACAO PARA COVID-19

Preparacao da equipe com EPI (roupa cirdrgica, avental descartavel,
1° PASSO mascara N95, gorro, luva descartavel, luva cirargica estéril sobre a

descartavel e protetor facial)

Preparagio do SISTEMA FECHADO PARA INTUBACAO

» Etapa 1-Conectar o conjunto ambu/bag ao oxigénio

» Etapa2-ConectarfiltroHMEaoambu

P Etapa 3 - Conectar sistema de aspiracao fechado ao filtro HME
» Etapa4-Conectar sistema de aspiracdo fechado a mascara

UTILIZAR AMBU APENAS PARA MONTAGEM DO CIRCUITO FECHADO. NAO VENTILAR COM AMBU

Obs.: Na impossibilidade de utilizar o SISTEMA FECHADO descrito acima, oxigenar com Mascara

Reservatorio e clampear o tubo apés intubacao.

2. Preparar medicacao de sequénciarapida
Sedacaointravenosa paraintubacdo traqueal em pacientes adultos (70kg)

Opcoes: Midazolam-3-5mg

» Midazolam+ Etomidato + Fentanil + Succinilcolina Etomidato-20mg (01 ampola)

P Ketamina + succinilcolina

Fentanil -100-150 mcg (2-3 ml)
Succinilcolina-100 mg
P Midazolam + Fentanil + Succinilcolina Ketamina 3-5mg/kg (4-7mL)

Pré-Oxigenacao ( Oxigénio a 7 L/min) preferencialmente com SISTEMA
2° PASSO FECHADO descrito anteriormente ou utilizar Mascara Reservatério. Ndo
ventilar até colocar TOT. Nao usar ambu para pré oxigenacao

3° PASSO Posicionar o paciente adequadamente para o procedimento

4° PASSO Medicacdes Sedativas (ver opcoes e doses acima)

5° PASSO Paralisia (Succinilcolina)- 01 frasco diluido em 10 ml de agua destilada,
administrar 10 ml. (seinsuficiénciarenal ouK>5,5 mEq/L, substituir por
Rocurénio 0,6mg/kg)

6° PASSO Introducdo do TOT naVia Aérea

» Caso nao tenha usado o SISTEMA FECHADO descrito acima para intubar, lembre-se de
CLAMPEAR o tubo apésintubacao

» Checar posicionamento do tubo COM PACIENTE JAEM VENTILACAO MECANICA -
EVITARVENTILARCOM AMBU

7° PASSO Cuidados p6s TOT:

»Verificar marcacao do tuboemrelacdo arimalabial

(23 cmparahomens e 21 cm para mulheres)

» Insuflar balonete e zerar vazamentos L4 S
» Solicitar Radiografia de Térax e Gasometria Arterial



